
Dávkovanie:
Z MODREJ liekovky užívame postupne podľa tolerancie až po   5 dávok( strekov na jazyk).Prvý 
deň 1 dávka ,druhý deň 2 dávky atd. až po 5 dávku . Ak telo netoleruje väčšiu dávku (napr.3 
vstreky) pokračujeme s rovnakou dávkou( 2 vstreky) každý deň až pokiaľ to telo toleruje a až 
potom pokračujeme s dalšou dávkou (3 vstreky). Potom prejdeme na užívanie z liekovky označenej 
fialovým vrchnákom. 
Z FIALOVEJ liekovky postupujeme tak isto podľa tolerancie ako v prvom pripade ale iba po 4 
dávky( streky na jazyk). Ak našou maximálnou dávkou sú 4 streky (stlačenia pumpičky) potom 
ďalej pokračujeme v užívaní 4 strekov denne. Ak je to menej , tak opakujeme to iste množstvo 
každý deň. ako v prvom prípade až pokiaľ  telo toleruje dánú dávku prejdeme dalej. 
                                                                                
                                                                                                  Ján Puvák 


